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INDICACAO

EMENTA: Indica um estudo para a viabilidade para a
instalagdo de Academias ao Ar livre com aparelhos
multifuncionais adaptados para uso exclusivo de pessoas AAL
PcD, no espago puiblico municipal.

ANA PAULA FERREIRA, vereadora que esta subscreve, no
uso de suas prerrogativas regimentais e em nome dos municipes de Cornélio Procopio, INDICA ao
Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, AMIN JOSE HANNOUCHE, que encaminhe ao setor
competente, para que se faga um estudo e a viabilidade da instalagdo de academias ao Ar livre, com
aparelhos multifuncionais adaptados para uso exclusivo de pessoas com deficiéncias, AALPcD , nos

espagos publicos do municipio.

JUSTIFICATIVA

Existe um estudo comprovando, que a utilizagdo de
equipamentos adaptados (mdquina de triceps, mAaquina supino vertical, méquina remada sentada,
méquina abdominal, jogos de barras paralelas entre outros) contribuem de forma impar paraa melhora
da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, favorecendo a reabilitagdo fisica, postura,

mobilidade e independéncia nas atividades diarias.
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